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このマークは、｢向こう３軒両隣仲良く手を取り合って｣という意味です。

この欄は、高倉町内の情報発信や会員どうしの情報交換のために掲載しています、掲載を希望される方は自治会までご連絡下さい。

“体操して健康で元気な毎日を”

今月は、2日、16日 30日午後1時30分～

高倉公民館にて動き易い服装で、

お茶とタオルを持って参加！

23日は合唱を行います。

高倉 元気アップ体操

10月19日（日）に、地域ふれあい一斉

清掃「クリーンピック高倉」を行います。

10月11日（土）～12日（日）

国守神社の秋祭りが行われます。

秋の町内一斉清掃を実施したいと思います。

美しい町高倉を目指して、地域の会員さんを始め各種団体

様の支援を得て下記日程で実施します。

何かとご多忙とは思いますが、

ご協力を頂けますようお願い申し上げます。

日 時 ： １０月19日（日）午前9時～11時ごろまで

（雨天の場合は、10月26日（日）に実施予定）

集合場所 ： 公民館前（受付にて記帳して下さい）

協力団体 ： 消防団、福祉委員会

服 装 : 自由（動きやすい服装）

今年も国守神社の秋祭りが行われます
11日（土）9：00から自治会氏子にて境内の清掃と飾付を行います。
また夕方17：00頃から岡本宮司が祝詞（のりと）を上げられますので、
自治会氏子で玉串を奉納したいと思います。

赤い羽根共同募金について

高齢者健康づくり

今月は10月9日に開催します。

開催時間： 午後１時30～3時

毎月第２木曜日開

＜参加無料＞

毎月 第1・第3第5

木曜日＜参加無料＞

10月1日～31日は、赤い羽根共同募金の募

金月となっています。

高倉自治会は近隣自治会同様に自治会費

の中に各種の募金が含まれていますので、

自治会団体として一定の募金を納付させて

頂きます。

募金額＝5万円

清掃終了後、恒例の抽選会を実施します。

今回は景品にお米（新米）を予定しています。

多数の参加お願いします。

９月１０日(水）獅子頭展示の為にスタッフとして、万博

会場に行ってきました。当日は入場者数１９万人と平

日としては多くの人々が万博に訪れました。獅子頭

の前で写真を撮る人が絶えず、大阪府のイベントを

盛り上げた立役者のようでした。

朝８：３０～１８：３０まで会場にいましたが、

さすがに疲れました～(;’∀’)

お母さんが急死してから3年が経ちました。

お母さんは花が大好きで育ててました。

私は花の事は全くわかりませんが、毎年綺麗な花が咲きます。

ブーゲンビリアという花みたいです。

毎年綺麗に咲くように、お母さんに怒られないように、

枯らさないように大切に育てて行こうと思います。

8分会長 松原

高倉とんど保存会が来年の干支を制作

来年の干支の午を計画しました。今回は馬の親子を作ろうと思います。

制作日程は10月26日、11月2日、3日の3回です。

大とんどは、昨年同様に干支とんどを田んぼに設置する12月21日に組

立予定です。次々で申し訳ありませんが、ご協力よろしくお願い致しま

す。とんど焼きは、令和8年1月18日（日）17：00～の予定です。

コスモス会

５-②分会の情報です。

●5分会の箱型ゴミ箱が老朽化してきま

したので、寝屋川市の補助を受けて新し

いゴミ箱を自治会で４台購入しました。

●５分会内で夜間暗い所があり、危険と

判断し防犯灯を寝屋川市の補助を受け

10月初旬に新規１カ所設置します。

9月11日（木）公民館で骨格筋量・

骨密度測定が実施されました、

あなたの骨健康はどうでしたか？

わらアート（獅子頭）が大阪万博に展示！

高倉とんど保存会で制作した獅子頭が9

月10日（水）大阪・関西万博の大阪ヘルス

ケアーパビリオンに1日限定で展示されま

した。

世界の国々の方が、日本の繊細な技術に

興味深々と見て頂く事ができました。

その後は、貝塚市内のキャンピング場に設

置されています。

※大阪日日新聞に掲載されましたのでご覧ください。


